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La salud pública es un pilar fundamental en la construcción del bienestar de las comunidades. Este componente clave de 
nuestra sociedad suele olvidarse en los “tiempos normales” y se re-conoce, a veces tardíamente, cuando ocurren eventos 
que requieren una fuerte capacidad de la autoridad sanitaria para hacerles frente. Este ha sido el caso a nivel global con la 
emergencia por Covid-19. 

Pero más allá de las emergencias, la salud pública es una disciplina de amplio campo de acción que está en el soporte 
de numerosas acciones cotidianas que hacen posible una vida mejor para cada una de las familias y comunidades. Cada vez 
que se come un alimento, cada vez que se trabaja en un ambiente seguro, cada vez que se ingiere un medicamento eficaz, 
cada vez que se respira aire no dañino en una zona urbana, hay un conjunto de reglas que lo hacen posible. Reglas apoyadas 
por investigaciones en salud pública e implementadas por un aparato público profesional y riguroso, con el apoyo del sector 
privado y la sociedad organizada. 

Los profesionales de la salud pública saben que la salud de cada persona descansa en normas comunes y en un sustrato 
ciudadano de vida saludable. Ciudadanos que nos organizamos para cuidar unos de otros. La salud de todas y cada una de 
las personas depende de ese actuar de “cuidadanos”, una tarea noble a la que todos estamos invitados.

Es en ese contexto que debe entenderse el rol de nuestra revista de Salud Pública: como un canal para dar expresión a 
las numerosas investigaciones que contribuyen a estar al día en la evolución de temas relevantes para la calidad de vida de 
nuestras poblaciones.

En números anteriores, y no podía ser de otra manera, nuestro énfasis estuvo en las investigaciones vinculadas al control 
de la pandemia. En el presente número retomamos temas clásicos que son de permanente actualidad y simultáneamente nos 
abrimos a dos investigaciones de países hermanos.

El primero desde España, retoma el tema de la salud ocupacional y analiza la situación actual de los establecimientos 
farmacéuticos en la capital de una de sus comunidades autónomas, caracterizando las emergencias más frecuentes y la 
capacidad de respuesta. El segundo, desde Ecuador, actualiza la situación de un problema persistente en nuestras sociedades, 
el embarazo adolescente. Ambos temas nos cuestionan sobre esta problemática y nos alertan sobre la importancia de las 
acciones cotidianas de cuidado que están pendientes en nuestros países.

En resumen, la reciente Pandemia por Covid 19 recordó a todos la importancia de la salud pública y la coordinación de 
los agentes públicos y privados desde una autoridad sanitaria sólida. Estamos en un momento en que todos reconocen que 
esta Autoridad Sanitaria sólida es necesaria y que su fortalecimiento permanente es una pieza clave del desarrollo del país. 

Nuestro trabajo seguirá estando en mantener activo este aprendizaje, aportando con investigaciones y reflexiones para la 
acción pública en el amplio rango de temas que permiten mejorar la calidad de vida, siempre con la idea que nos ayuden a 
construir “cuidadanía”.
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